G1 46 G1 G2 [G3 |G4 |G5
H 101,6 09:45( 09:25( 08:45| 08:00| 07:00
G2 131,3
Ort Anweisung Delta Distanz Startzeitpunkt / Durchgangszeit
Hiinfeld (Start) 0,0 0,0 9:45| 9:25| 8:45( 8:00( 7:00
Links auf die Mackenzeller StraB3e 0,3 0,3 9:45( 9:25| 8:45| 8:00( 7:00
Mackenzell Rechts auf die Nuster StraBe 1,9 2,2 9:49( 9:29| 8:50| 8:06( 7:06
Links auf die L3176 0,6 2,8 9:49| 9:29| 8:50( 8:06( 7:06
Morles Geradeaus weiter auf HauptstraBe (L3176) 6,7 9,5 10:02| 9:43| 9:05| 8:22| 7:25
Gotthards Links auf die K128 4.1 13,6 10:10( 9:52| 9:15| 8:33( 7:37
Rechts auf die K94 3,7 17,3 10:19( 10:02| 9:26| 8:45( 7:52
Rechts Richtung Boxberg 3,2 20,5 10:34| 10:18| 9:45| 9:07| 8:17
Boxberg Links halten Richtung Schwarzenborn 1,6 221 10:34(10:18| 9:45| 9:07| 8:17
Links auf die L3174 0,7 22,8 10:34(10:18| 9:45| 9:.07( 8:17
Esbachsgraben Rechts in die K50 2,3 25,1 10:45( 10:30] 9:58| 9:21( 8:33
Unterrlickersbach Weiter auf der K50 1,2 26,3 10:47]10:32| 10:00| 9:24| 8:36
Neuschwambach Weiter auf der K50 2,0 28,3 10:51| 10:37| 10:05| 9:30| 8:42
Aura Rechts weiter Richtung Eckweisbach 1,3 29,6 10:54| 10:40| 10:09| 9:34| 8:47
Eckweisbach Rechts auf die HauptstraBBe 2,4 32,0 10:58]| 10:45| 10:14| 9:39| 8:53
Links auf die Von-Guttenberg-StraBe 0,1 32,1 10:58( 10:45| 10:14| 9:39( 8:53
Links Richtung Oberbernhards 4,3 36,4 11:11]10:58| 10:29| 9:57| 9:13
Oberbernhards Links weiter auf Hochrhénring 0,9 37,3 11:14| 11:02( 10:34| 10:02| 9:19
Milseburg (Passhohe) Parkplatz 0,4 37,7 11:14(11:02]| 10:34| 10:02 9:19
Links in die RhonringstraBe 2,1 39,8 11:19/11:07| 10:39| 10:08| 9:25
Weiter auf der L3330 1,3 41,1 11:19( 11:07| 10:39| 10:08 9:25
Wolferts Rechts auf die K24 1,6 42,7 11:25(11:14|10:47|10:17 9:36
Finkenhain Links auf die K21 2,2 44,9 11:29( 11:18] 10:52| 10:22 9:41
Schnegelsberg Links auf die Dietershausener StrafBBe 0,9 45,8 11:31|11:20| 10:54| 10:24| 9:44
Friesenhausen Links in den Dérmbacher Ring 0,6 46,4 11:46] 11:35| 11:09]| 10:39| 9:59
Links auf den Dérmbacher Ring 1,7 48,1 11:50] 11:40] 11:14]| 10:45] 10:06
Rechts Richtung Ottersbach 0,9 49,0 11:50| 11:40| 11:14)| 10:45| 10:06
Links auf die L3307 3,1 52,1 11:57(11:48] 11:23| 10:55( 10:17
Poppenhausen Links in die MarienstralBBe 1,1 53,2 11:57| 11:48| 11:23]| 10:55| 10:17
Schwarzerden Links auf die K160 3,5 56,7 12:17(12:09] 11:47| 11:22( 10:49
Rechts auf die L3307 3,0 59,7 12:26( 12:19] 11:58| 11:34( 11:03
Rechts auf die L3068 0,9 60,6 12:26( 12:19] 11:58| 11:34( 11:03




Wasserkuppe Geradeaus weiter auf L3068 3,1 63,7 12:41(12:36] 12:18| 11:57( 11:31
Rechts auf die B284 1,9 65,6 12:41(12:36] 12:18| 11:57 11:31
Links in die L3396 5,6 71,2 12:48( 12:43| 12:26| 12:06( 11:40
Rechts auf die B278 6,4 77,6 13:11( 13:08| 12:54| 12:38( 12:17
Bischofsheim Geradeaus weiter auf KreuzbergstralBBe 4,0 81,6 13:11] 13:08| 12:54| 12:38| 12:17
Kloster Kreuzberg 6,7 88,3 13:49]| 13:51| 13:42| 13:33| 13:21
Links auf die NES25 1,9 90,2 13:49( 13:51| 13:42| 13:33( 13:21
Oberwildflecken Links in die Thiringer StraBBe 3,0 93,2 13:49( 13:51| 13:42| 13:33| 13:21
Links auf die ST2267 2,9 96,1 13:49( 13:51| 13:42| 13:33( 13:21
Geradeaus weiter auf der ST2267 7,9 104,0 14:35| 14:38| 14:31| 14:23| 14:14
Links auf die ST2267 2,1 106,1 14:35( 14:38| 14:31| 14:23( 14:14
Premich Geradeaus weiter auf der ST2267 2,5 108,6 14:55| 14:59| 14:54| 14:48| 14:40
Steinach/ Saale Geradeaus weiter auf ST2292 5,6 114,2 15:04] 15:09| 15:05| 15:00| 14:53
Unterebersbach Rechts abbiegen auf die Saalestr 4,7 118,9 15:11]15:17]| 15:13] 15:09| 15:03
Oberebersbach, Niederlauer Sammlung am Sportplatz Niederlauer 1,8 120,7 15:11]15:17]| 15:13] 15:09| 15:03
Salz Querung der B19 auf Frankenstr 0,6 121,3 15:11( 15:17| 15:13| 15:09( 15:03
Links auf die HauptstraBBe 1,5 122,8 15:11( 15:17| 15:13| 15:09( 15:03
Links auf die Mahlbacher Str. 0,7 123,5 15:11( 15:17| 15:13| 15:09( 15:03
Links auf An der Stadthalle einbiegen 0,3 123,7 15:11( 15:17| 15:13| 15:09( 15:03
rechts auf an der Stadthalle bleiben 0,1 123,8 15:11]15:17]| 15:13] 15:09| 15:03
rechts auf an der Stadthalle bleiben 0,1 123,8 15:11]15:17]| 15:13] 15:09| 15:03
Bad Neustadt B19 kreuzen auf die HohnstraBe 1,8 125,6 15:27] 15:33| 15:31| 15:28| 15:24
Bad Neustadt, Marktplatz 0,4 126,0 15:27( 15:33| 15:31| 15:28( 15:24
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